
PIANO PROVINCIALE 
DELLA PREVENZIONE
2021 - 2025

PROVINCIA 
AUTONOMA 
DI TRENTO

Primi

1.000 giorni PL12



COME VA?

L’adesione al percorso BFI ha comportato un significativo miglioramento dell’integrazione 

tra servizi territoriali e punti nascita, a sostegno della genitorialità e a sviluppo delle 

competenze degli operatori. È stata redatta, condivisa ed adottata una Politica aziendale per 

la salute materno-infantile, l’alimentazione dei bambini e l’allattamento, sono stati aggiornati 

tutti i materiali e percorsi informativi per i genitori e sono stati formati oltre 2000 operatori 

sanitari.

IL DATO
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100%
Ospedali con punto nascita 

e servizi territoriali dell’Apss  

certificati Baby Friendly nel 2022

 ► Piena adesione degli standard previsti per tutte le strutture. I nati nel 2022 

sono stati 3.956 e nel 2023 sono stati 3.712. Escludendo i nati morti, i dece-

duti dopo il parto e i casi con informazione mancante (es. nati fuori PAT), l’allat-

tamento materno alla dimissione (esclusivo, predominante o misto) ha riguar-

dato il 96,2% nel 2022 e il 96,6% dei neonati nel 2023 (nel 68,5% dei neonati 

in modo esclusivo, considerando anche i neonati patologici).

 ► da potenziare l’integrazione della medicina di assistenza primaria nei per-

corsi e iniziative BFI.

 ► La Survey sul Percorso Materno infantile, che ha contribuito al monitorag-

gio e valutazione della qualità del servizio offerto, nonché all’ottenimento delle 

certificazione BFI, è stata sospesa da parte della Scuola Sant’Anna a gennaio 

2023. Non è possibile al momento disporre dei tassi di prevalenza allattamen-

to a 1-3-6-12 mesi, come previsto da standard. È in corso una valutazione per 

definire attraverso quali altri strategie è possibile raccogliere in modo semplice 

e veloce questi dati. 



ISTANTANEA

Sorveglianza 

PASSI

Osservatorio 

epidemiologico APSS
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A PROPOSITO DI: 

Formazione

L’obiettivo è promuovere e sostenere l’allattamen-

to materno, sia attraverso la formazione trasversale 

fra operatori sanitari dei diversi servizi per le famiglie 

e associazioni di auto mutuo aiuto (gruppi di mamma 

peer) sia attraverso il suo monitoraggio.

IN CONCRETO

Dal 2023 è stata implementata presso l’ospedale 

S.Chiara di Trento la raccolta del latte prenatale per 

le situazioni che comportano una lattogenesi ritardata 

dopo il parto (es diabete materno, anche gravidico) 

e/o un elevato rischio di ipoglicemia per il neonato, 

con conseguente necessità di integrazioni anche con 

formula artificiale. La raccolta del latte antepartum da 

parte di queste madri offre la possibilità di mantenere 

l’esclusività dell’allattamento, anche in queste 

categorie più a rischio di supplementazioni. 
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